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PENGERTIAN Code blue merupakan salah satu kode prosedur emergensi yang 

harus segera diaktifkan jika ditemukan seseorang dalam 

kondisi cardiaerespiratory arrest di dalam area rumah sakit. 

Code blue response team atau tim code blue adalah suatu tim yang 

dibentuk oleh rumah sakit yang bertugas merespon kondisi code 

blue didalam area rumah sakit. Tim ini terdiri dari dokter dan 

perawat yang sudah terlatih dalam penanganan 

kondisi cardiac respiratory arrest. 

TUJUAN Sebagai acuan penerapan langkah-langkah  bagi petugas kesehatan 

agar melayani pasien dengan tekhnik yang benar. 

KEBIJAKAN Keputusan Direktur RSUD dr. Chasbullah Abdulmadjid  

Nomor:188.4/432 - RSUD/XI/2018 Tentang  Pemberlakuan 

Pedoman Pelayanan Bidang Keperawatan di lingkungan RSUD dr. 

Chasbullah Abdulmadjid 

PROSEDUR A Persiapan alat tiap zona/Gedung A,B,C,D,E 

1. Monitor EKG 

2. DC Syock 

3. Lemari emergency lengkap dengan obat emergency 

 

B Pelaksanaan 

1. Petugas Ruangan yang pasienya mendapat nilai lebih dari 

Ttd / Cap 
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6 pada pemantauan EWSS (Early Warning System Score) 

setelah consult dokter jaga mengalami perburukan,atau 

dengan henti nafas/henti jantung. Penanggung jawab shif 

menghubungi pesawat aiphon 428 ,minta diaktifkan Code 

Blue,sebutkan di Gedung…..,Ruang Apa  

2. Petugas Ruangan memasang monitor EKG ,menyiapkan 

lemari emergency,suction unit 

3. Petugas ruangan lainnya melakukan ventilasi dan bagging 

dengn frekuansi 30 : 2 

4. Petugas di Pesawat 428 /Paging Code Blue 

mengumumkan ada panggilan code blue pada Gedung…. 

Ruang… sampai 3 x panggilan 

5. Para Perawat Penanggung Jawab ship di gedung tersebut 

menuju ke tempat kejadian code blue 

6. Perawat ICU/kritikal di gedung tersebut membawa 

Defibrilator, dan set laryngoscope  

7. Bila kejadian pada dinas sore dan malam,hari libur 

Dokter jaga di gedung tersebut menuju lokasi code blue  

8. Bila kejadian pada jam kerja pagi pada hari kerja,dokter 

ICU yang menjadi dokter leader code blue 

9. Lanjutkan resusitasi dengan leadernya dokter jaga/dr ICU 

10. Lakukan resusitasi sesuai prosedur,bila perburukan pesan 

ruang ICU 

11. Evaluasi keadaan pasien dan informasi keluarga 

12. Transfer pasien bila ICU tersedia  

13. Bila tempat ICU tidak tersedia,informasi keluarga untuk 

rujuk ICU luar 
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14. Bila perbaikan ,hentikan resusitasi 

15. Pantau keadaan pasien sesuai algoritma EWSS 

16. Rapihkan alat-alat 

17. Cuci tangan 6 langkah 

18.  Dokumentasi tindakan dan respon pasien 

UNIT TERKAIT Rawat Inap,Rawat Kritikal 

 


