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Immunocompromised adalah istilah umum yang mencerminkan
fakta bahwa sistem kekebalan seseorang tidak sekuat dan
seimbang sebagaimana mestinya

Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk pemisahan
pasien dengan penyakit menular dengan pasien berisiko tinggi
yang rentan karena immunosupressed agai acuan dalam
menangani pasien dengan penyakit infeksi menular.

KEBIJAKAN

. Keputusan Direktur Nomor 188.4/128/RSUDP/2022 tentang

Pemberlakuan Pedoman Pencegahan dan Pengendalian
Infeksi di RSUD Dr. (H.C.) Ir. SOEKARNO Provinsi Kepulauan
Bangka Belitung

PROSEDUR

. Tempatkan pasien dalam ruangan tersendiri, kelompokkan

pasien berdasarkan kasusnya, dengan jarak tempat tidur lebih
dari 2 meter, dan diberi sekat/tirai.

. Pisahkan pasien yang immunosupressed dari pasien dengan

penyakit menular

. Staf yang sedang mengalami penurunan daya tahan tubuh

agar mengurangi kontak dengan pasien berpenyakit menular

. Jaga pintu tertutup setiap saat dan jelaskan kepada pasien

perlunya tindakan pencegahan penularan.

. Pastikan setiap orang yang memasuki ruangan memakai APD

yang sesuai (masker, gaun pelindung, pelindung mata dan
sarung tangan) dan mencuci tangan sebelum dan sesudah
tindakan.

. Beri edukasi tentang kebersihan tangan sebelum dan sesudah

kontak dengan pasien untuk mencegah penularan infeksi
kepada keluarga, pengunjung dan pasien lain.
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